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Siluminé varza ar sandarumas - kas svarbiau ?

Paanalizuokime vieng faktg. Alpinistai aukstai kalnuose, kur oro temperatira nukrenta iki
-30C sugeba palapinéje palaikyti +18C temperattirg sunaudodami minimalius
energetiniais resursus. O juk palapinés sieneliy Siluminé varza faktiskai lygi nuliui.

Kaip prarandama Siluma is patalpy?

Nuo Sildymo prietaisy patalpose susiles oras kyla j virSy ir sudaro didelj slégj j patalpos
atitvarines konstrukcijas (lubas, sienas, langus). Per bet kurj nesandarumg Siltas oras su
jéga fontanais verziasi j iSore, kaip iS kiauro oro baliono. Tuo paciu metu apatinéje patalpy
dalyje susidaro oro iSretéjimas, ir per jvairius nesandarumus grindyse, duryse, sienose ir
languose j patalpas jsiurbiamas Saltas oras, kurj vél reikia Sildyti. Tokius energijos
nuostolius galima sumazinti tik didinant atitvariniy konstrukcijy sandaruma. Kitg Silumos
nuostoliy dalj sudaro Silumos netekimas radiaciniu ir kondukciniu bdais, t.y. kai Sildymo
prietaisy iSspinduliuojama ar Silto oro perduodama Siluma per sienas atiduodama j iSorine
aplinka. Siuos energijos nuostolius galima sumazinti didinant atitvary Silumine varza. Sios
dvi Silumos netekimo patalpose priezastys yra svarbiausios. Bet kuri iS jy nulemia Silumos
taupymo efektyvuma?

Kompanija “Architectural Energy Corporation” JAV atliko tyrimus, kuriy rezultatai
iSsklaido visas abejones Siuo klausimu. Buvo paskaiCiuoti Silumos nuostoliai per nesiltintas
pastato konstrukcijas. Po to tos konstrukcijos buvo padengtos ypac sandaria ir Silta
Siltinimo medZiaga (laidumas orui 1=7,56 *10° m?/m-s-Pa; Silumos laidumo koeficientas
=0,038 W/m*K). Didinant Sios Siltinimo medziagos storj buvo kaskart skaiciuojami Silumos
nuostoliai per apsiltintas pastato konstrukcijas. Tyrimy rezultatai pateikti 1 lenteléje.

v .. Ypac sandarios Siltinimo medziagos sluoksnio ..

Sandarios S|!t|n|mq medziagos Siluminé varza R (m2K/W) Silumos taupymo
sluoksnio storis (cm) efektyvumas (%)

2,5 0,65 80

10 2,36 94

15 3,68 96

20 5,26 97

25 6,58 98

30 8,00 98

Tyrimy rezultatai akivaizdziai parodé, kad Silumos taupymo pagrindas yra sandarumas.
Ypac sandarios Siltinimo medZiagos sluoksnio Silumine varzg padidinus daugiau kaip 100%
(sluoksnj pastorinus nuo 10 cm iki 20 cm), Silumos sutaupoma tik 3 % daugiau. Todél
tokia investicija yra neefektyvi. IS tyrimy rezultaty galima daryti iSvada, kad daug
efektyviau yra investuoti | namo atitvariniy konstyrukcijy sandarumo uztikrinimg, nes net
visiSkai plonas (ir visiSkai mazg Silumine varZa turintis) ypac sandarios Siltinimo medziagos
sluoksnis sulaiko ,liito dalj" i patalpy iSeinancios Silumos.

Sios temos kontekste daznam savo komfortu ir sveikata besirlipinanciam pilieciui kyla
nattralus klausimas: ,Kuo gi mes kvépuosime, jei namas bus toks sandarus ir
~nekvépuos"? Esmé tame, kad terminas ,kvépuojanti medziaga® apibudina ne medziagos
laidumg orui, o jos laidumg vandens garams. Siltinimo medziaga privalo praleisti vandens
garus, kad apsiltintos drégnos konstrukcijos nesupity, nesupelyty, o galéty lengvai isdzidti
per Siltinimo medziagos sluoksnj. Per Siltinimo medziagg beveik tokiu pat greiCiu praeina ir
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vandens garai ir oras. Bet pastaty konstrukciniy medziagy dziGivimo procesas yra gana
létas, todél pakankamai gerai ,kvépuojancios" Siltinimo medziagos laidumas orui gali biti
toks mazas, kad tg medZiagg galima priskirti prie sandariy medziagy. Pastatg apsiltinus
pakankamai sandaria Siltinimo medziaga, oro cirkuliacijg per atitvaras galima sumazinti
tkstancius karty. Tada Zenkliai sumazéja isSlaidos Sildymui (Ziemg) ir vésinimui (vasarg).

O kuo gi kvépuojame mes sandariose patalpose? Judantis Zmogus per vieng valanda
iSkvépuoja 14 — 15 m> oro. Jei pastato konstrukcijy sandarumas prastas, per jas patalpose
gali pasikeisti keletas kubiniy metry oro per valandg. Akivaizdu, kad tai toli grazu ne tie
oro kiekiai, kokiy reikia normaliam gyventojy kvépavimui. Patalpas vis tik reikia védinti, jei
nenorim susidurti su diskomfortu dél blogo kvapo, pelésiais ir sveikatos problemomis.
Védinimas neiSvengiamai susijes su Silumos nuostoliais, todél védinti reikia tiek, kiek
bitina. Butent nekontroliuojamy oro srauty iS patalpy iSneSama Siluma ir yra tas resursas,
kurj mes prarandame, Siltindami pastatus nesandariomis Siltinimo medziagomis.

Dabartinéje tradicinéje statyboje labiau pasikliaujama Silumine varza. Tai atspindi ir
statybos techninis reglamentas, reikalaujantis, kad pastaty atitvarinés konstrukcijos turéty
tokias varZas: stogas - 6,24 m?K/W, sienos - 5,25 m?K/W, grindys - 4,54 m*K/W. O realiai
toks storas Siltinimo medziagos sluoksnis pastatui reikalingas ne dél didesnés Siluminés
varzos, o dél to, kad naudojamos Siltinimo medziagos yra pakankamai laidZios orui, ir
netgi toks storas jy sluoksnis nesugeba sulaikyti su Siltu oru per jas iSeinancios Silumos.
Tokiu atveju Siluminés varzos normy didinimas ir Siltinimo medziagy sluoksnio storinimas
lyg ir pateisina save, nes duoda Silumos taupymo efektg. Ko gero kiekvienam, supratusiam
Sio reiskinio esme, formuojasi iSvada, kad Sio efekto priezastis yra ne Siluminés varzos
padidéjimas, o tai, kad dél storesnio tradiciniy Siltinimo medZiagy sluoksnio Siek tiek
sumazéja Silto oro nutekéjimas per konstrukcijas, t. y. Siek tiek padidéja pastato
sandarumas. 3

Argi verta iS patrankos Saudyti j muse? Silumos taupyma storinant tradiciniy Siltinimo
medziagy sluoksnio storj galima prilyginti svars¢iy gamybai iS vatos. Todél verta
susikoncentruoti j sandarumg uztikrinandiy Siltinimo technologijy paieska ir jy praktinj
taikyma. Tada ir privatiems savininkams ir valstybei investicijos j statybg ir renovacijg
atsipirks kur kas greiciau, o ir pats Siltinimas kainuoty pigiau.
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